1. ULUSLARARASI BAGIMLILIGA MULTIDIiSIPLINER YAKLASIM SEMPOZYUMU /
1st International Symposium on Multidisciplinary Approaches to Addiction
(IMSA2026)
SEMPOZYUM GENEL PROGRAMI / GENERAL SYMPOSIUM PROGRAM

Tarih: 27-28 Ekim 2026 | Bildiri Sunum Siiresi: 15 Dk. (10Dk. Sunum-5 Dk. Soru-cevap) | Seans Arasi Mola: 15 Dk.

1. GUN: 27 EKIiM 2026 SALI — ACILIS VE SUNUM OTURUMLARI

SABAH OTURUMU: ACILIS TORENI VE SERGI PROGRAMI (09:00 - 12:00) — 27 EKiM 2026
Konum: Ahmet Muhip Diranas Uygulama Oteli

Saat Program Akisi

09:00 - 10:00 Kayit ve Kayit Kabul
10:00 - 12:00 ACILIS TORENI AKISI

1. Saygi Durusu ve Istiklal Mars1

2. Sempozyum Diizenleme Kurulu Baskam Konusmasi (Dog. Dr. Omer ELKIRAN)

3. Universitemiz Rektdriiniin Konusmasi (Prof. Dr. Sakir TASDEMIR - Tevcih
Buyurduklar: Takdirde)

4.Sayn Valimizin Konusmasi (Dr. Mustafa OZARSLAN - Tevcih Buyurduklari
Takdirde)

5. ACILIS PANELI OTURUMU
Moderator: Dog. Dr. Filiz ER (Sinop Universitesi, Saghik Bilimleri Fakiiltesi)
Panelist: Recep TECIMER (1. Sinif Emniyet Miidiirt, Sinop [l Emniyet
Miidiirii)
Panelist: Prof. Dr. Erkal ARSLANOGLU (Sinop Universitesi, Spor Bilimleri
Fakiiltesi Dekani)

6. ®» Kahve Molasi

7.“Kontrol Sende” Bagimlilikla Miicadele Ogrenci Afis Sergisi Acilisi- Sinop

Universitesi, Giizel Sanatlar ve Tasarim Fakiiltesi, Grafik Tasarimi Bolimii

8. Stand Ziyaretleri
Sinop il Emniyet Miidiirliigii Stand
Yesilay Sinop Subesi Standi
Sinop Aile ve Sosyal Hizmetler il Miidiirliigii Standi
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BILIMSEL SUNUM OTURUMLARI (13:15 - 17:45) — 27 EKIM 2026

Konum: Saglik Hizmetleri Meslek Yiiksekokulu (MYO)
NOT: Tiim salonlardaki 1. Oturumlar saat 13:30'da (Konferans Salonu 13:15) es zamanli olarak
baslayacaktir.

27 EKIM 2026 — KONFERANS SALONU — ORTAK PANEL VE CEVRIM iCi (ONLINE-1) SUNUMLAR [Saghk
Hizmetleri MYO]

Bildiri No / Sorumlu Yazar / Bildiri / Hitap Bashg:

Kurum Konusmaci

1. SEANS (13:15 - 14:30) — KURUMSAL PAYDASLAR ORTAK PANELI
(Oturum Baskam: Dog. Dr. Aysel VEYISOGLU)

13:15-13:30 Yesilay Genel Dr. Ogr. Uyesi Hiiseyin Hayr
Merkezi (Yesilay Yonetim Kurulu Uy
Alman Universitesi Ogretim

(Cevirim ici)

13:30-13:45 Sinop il Emniyet Birim Temisilcisi
Madarlagu

13:45 - 14:00 Sinop il Jandarma Birim Temisilcisi
Komutanhg

14:00 - 14:15 Sinop Yesilay Omer AKSOY
Danismanlik

Merkezi
14:15-14:30 Sinop Sosyal Armagan AYAZGUN

Hizmet Merkezi
Mudurlaga

914:30 - 14:45 | 15 DAKIKA ARA VE SUNUM OTURUMLARINA GECi$ MOLASI

2.SEANS (14:45 - 16:00) — Madde Kullanimi, Psikoaktif Maddeler ve Saghk (Cevrim ici / Online)
(Oturum Bagkani: Ogr. Gér. Hasan SAGIR)

14:45 - 15:00 IMS-99-001 Lisans Ogr. Sena Demirel Geng Kadinlarda Esrar Kullanimi: Deneyimler, iligkiler
ve Toplumsal Dinamikler

15:00 - 15:15 IMS-99-025 Doktora Ogr. Tutku Unli Kokain Kullanim Bozuklugunda Duygu Diizenleme
Guglukleri, Aserme ve Niiks: Psikolojik Miidahaleler
Agisindan Bir Derleme



15:15 - 15:30 IMS-99-046 Yiiksek Lisans Ogr. Gokce Hazar Universite Ogrencilerinin Elektronik Sigaraya
Otgu Bagimlilik Diizeyleriyle iligkili Faktorlerin
Degerlendirilmesi

15:30- 15:45 1IMS-99-006 Dog. Dr. Yunus Kara iklim Krizi, Madde Kullanim Bozuklugu Olan Bireyleri
Nasil Etkiliyor?: Bir Literatiir incelemesi
15:45 - 16:00 IMS-99-009 Yiiksek Lisans Ogr. Sude Ergenlerde Madde Kullaniminin Onlenmesinde
Sabuncu Koruyucu Bir Ekosistemin Olusturulmasi: Toplum

Temelli Yaklagimlarin Rolu

916:00 - 16:15 | 15 DAKIKA ARA VE SUNUM OTURUMLARINA GECiS MOLASI

3.SEANS (16:15 - 17:30) — Dijital Bagimhiliklar, Psikopatoloji ve Davramissal Siiregler (Cevrim i¢i / Online)
(Oturum Bagkani: Ogr. Gor. Burak Can KORKMAZ)

16:15 - 16:30 IMS-99-002 Lisans Ogr. Beyzanur Yilmaz Geng Yetiskinlerde internet Kumar Bagimhligini
Anlamak: Sosyal Hizmet Perspektifinden Bir inceleme

16:30 - 16:45 IMS-99-010 Doktora Ogr. Sevda Yalgin Dijital Ortamda Siddete Maruz Kalma ve Cocuklar
Uzerindeki Davranissal Yansimalari: Sosyal Hizmet
Perspektifinden Bir Degerlendirme

16:45 - 17:00 IMS-99-031 Yiiksek Lisans Ogr. Sengiil Oncel  insanin Bag Kurma ihtiyaci ve Sosyal Medya Bagimliligi

17:00-17:15 IMS-99-044 Dr. Ogr. Uyesi Veysi Aka Yiizde Yirmiile Yasamak: ‘Owning Mahowny’ Filminde
Kumar Bagimliliginin Temsili

17:15-17:30 1IMS-99-060 Lisans Ogr. Esra Sel Hemsirelik Ogrencilerinin Elektronik Sigara
Kullanimina Yonelik Bilgi, Tutum ve Davraniglari:

Kesitsel Arastirma

27 EKiM 2026 — IDARI KISIM — CEVRIM iCi (ONLINE-2) SUNUMLAR [Saghk Hizmetleri MYO]

Bildiri No / Sorumlu Yazar / Bildiri / Hitap Bashg

Kurum Konusmaci

1.SEANS (14:45 - 15:45) — Dijital Ebeveynlik, Siddet ve Davranissal Bagimliliklar (Gevrim i¢i / Online)
(Oturum Baskani: Dr. Ogr. Uyesi Gokay TASKAYA)

14:45 - 15:00 IMS-99-056 Ars. Gor. Dr. Sevim Adali Karliga Yapay Zeka Bagimliliginda Tanisal Cergeve, Mevcut
Miidahaleler ve Terapétik Oneriler

15:00 - 15:15 IMS-99-057 Ars. Gor. Dr. Sevim Adali Karliga ~ Sosyal Medya Bagimliligina Tanilar Usti Bir Bakis:
Odiil Ogrenmesi, Duygu Diizenleme ve Gelismeleri
Kagirma Korkusu



15:15-15:30

15:30 - 15:45

IMS-99-059

IMS-99-068

Yiiksek Lisans Ogr. Berkan
Gebesoglu

Ars. Gor. Zeynep Yeter Altan

Dijitallesme Caginda Kumar Bagimliligi: Erisilebilirlik ve
Anonimlik

Bagimlilik Tedavi Mekanlarinda lyilestirici ve
Tetikleyici Cevre i¢ Mimarlik Perspektifinden Bir
Degerlendirme

w15:45 - 16:00 | 15 DAKIKA ARA VE SUNUM OTURUMLARINA GECiS MOLASI

2.SEANS (16:00 - 17:45) — Yapay Zeka, Sosyal Hizmet ve Aile Siirecleri (Cevrim ici / Online)
(Oturum Bagkani: Dr. Ogr. Uyesi Hande USANMAZ)

16:00 - 16:15

16:15-16:30

16:30-16:45

16:45 - 17:00

17:00-17:15

17:15-17:30

17:30-17:45

IMS-99-022

IMS-99-070

IMS-99-073

IMS-99-023

IMS-99-074

IMS-99-062

IMS-99-063

Dog. Dr. Ferda KARADAG

Dr. Ogr. Uyesi ipen ilknur Unlii
Karatas

Dr. Ogr. Uyesi Zeynep UYANIK
NEGIzZ

Dr. Ogr. Uyesi Engin Bayra

Ogr. Gér. Dr. Ash Temiz Gaglar

Doktora Ogrencisi Damla Naz
Sevin

Dr. Ogr. Uyesi Oner EKICI

Bagimlihgi Olan Bireylerin Aileleriyle Sosyal Hizmet:
Aile Yiiki, islevsellik ve Midahale Yaklagimlari

Ergenlerde Dijital Bagimhlhk, Yalnizlik ve Sosyal
izolasyon iliskisi

Turkiye’de Yuksekogretim Kurumlarinda Bagimlilikla
Miucadele: Kurumsal Yapilanmalar, Uygulamalar ve
Kurumsallagsma Diizeylerinin Haritalanmasi

From Digital Convenience to Addiction: University
Students’ Experiences of Generative Artificial
Intelligence Use

Dijital Cagda Ev Dil Ekolojisi: Erken Cocuklukta Ekran
Maruziyeti ve Evdeki Sozel Etkilesimler

Pasif icicilige Maruz Kalan Bireylerin Deneyimleri ve
Tepkileri: Nitel Bir igerik Analizi

Molekiler Bagimhhgin Kimyasi: Afyon Alkaloidlerinin
Fonksiyonel Grup Analizi Uzerinden Bagimlilik

Potansiyelinin Degerlendirilmesi ve Farmasotik
Farkindalik

27 EKiM 2026 — DERSLIK-1 — KLINIK, NOROBiYOLOJiK, FARMAKOLOJiK VE BOTANIK YAKLASIMLAR
(14 SOZLU BILDIRI) [Saghk Hizmetleri MYO]



Bildiri No / Sorumlu Yazar / Bildiri / Hitap Bashg

Kurum Konusmaci

1.SEANS (13:30 - 14:30) — Klinik Yaklasimlar, Tamamlayici Tip ve Geriatrik Kullanim
(Oturum Bagkani: Dog. Dr. Zeynep YEGIN)

13:30-13:45 IMS-99-012 Dr. Ogr. Uyesi Gdkay Taskaya Tehlikeli Madde mi, Bagimlilik Etkeni mi Ugucu
Organik Cozliculerin Mesleki Maruziyet ve Kotiye
Kullanim Agisindan Cift Yonlu Riski

13:45 - 14:00 1IMS-99-017 Dr. Ogr. Uyesi Ertugrul Osman Reiki as a Complementary Practice in the Addiction
Bursalioglu Recovery Process: A Literature Review

14:00 - 14:15 IMS-99-050 Yiiksek Lisans Ogr. Erdal Yashlarda ilag Bagimliligi ve Uygun Kullanim
Sadikoglu

14:15 - 14:30 IMS-99-058 Onlisans Ogr. Ozgesu Oztiiter Alkol Kullanim Bozuklugunda Anestezi Yonetimi: Son

Bes Yilin Literatiirine Dayali Derleme

914:30 - 14:45 | 15 DAKIKA ARA VE SUNUM OTURUMLARINA GECI$ MOLASI

2.SEANS (14:45 - 15:45) — Farmakoloji, Molekiiler Kimya ve ilag Kullanim
(Oturum Bagkani: Ogr. Gor. Kiibranur GORMUS)

14:45 - 15:00 IMS-99-020 Onlisans Ogr. Sevval Kirenli Polypharmacy (Multiple Medication Use) and the Risk
of Drug Addiction in Old Age: The Role of Care
Personnel

15:00 - 15:15 IMS-99-041 Ogr. Gér. Kiibranur Gérmiis Yasl Bireylerde Alkol ve Diger Psikoaktif Maddelerin

Kullanimi: Etkiler ve Psikososyal Miidahale
Yaklasimlari Uzerine Bir Derleme

15:15-15:30 IMS-99-042 Yiiksek Lisans Ogr. Rumeysa Kronik Agri Tedavisinde Opioid Kullanimina Bagl
Beyza Akpinarli Bagimlilik Riski: Norobiyolojik Mekanizmalar ve
Hemsirelik Yaklagimlari

15:30 - 15:45 IMS-99-043 Dog. Dr. Stkriye Cakmak ilag Bagimhliginin Kimyasal Kodu: Psikoaktif ilaglarda
Yapi—Aktivite iliskisi ve Bagimlihgin Molekiiler
Temelleri

915:45 - 16:00 | 15 DAKIKA ARA VE SUNUM OTURUMLARINA GECi$ MOLASI

3. SEANS (16:00 - 17:45) — Molekiiler Farmakoloji, immiinoloji, Nérobiyoloji ve Tibbi Bitkiler
(Oturum Baskani: Dr. Ogr. Uyesi Ertugrul Osman BURSALIOGLU)



16:00- 16:15 1MS-99-069 Dr. Ogr. Uyesi Hande Usanmaz The Role of Varenicline Tartrate in Smoking Cessation:
A Literature Review from Pharmacokinetic Properties
to Clinical Efficacy

16:15-16:30 IMS-99-053 Dr. Ogr. Uyesi Fethi Turgut Concern About Chemicals and Exposure Avoidance
Behaviors Among Associate Degree Students

The Relationship Between Passive Smoking

16:30-16:45 IMS-99-054 Dr. Ogr. Uyesi Fethi Turgut Knowledge and Attitudes Toward Indoor Air Pollution
Among Students of a Vocational School of Health
Services
16:45 - 17:00 IMS-99-016 Dr. Ogr. Uyesi Ertugrul Osman The Effects of Addiction on the Immune System and
Bursalioglu Immune Imbalance
17:00 - 17:15 IMS-99-008 Dr. Ogr. Uyesi Semih Sezgin Promosyon Yatkinligi ile Kumar Bagimhligi Davranislari

Arasindaki Psikolojik ve Norobiyolojik Benzerlikler:
Biligsel, Davranigsal ve Dinamik Bir Derleme

17:15-17:30 IMS-99-024 Dog. Dr. Aysel Veyisoglu Bagimlilik ve Bagirsak Mikrobiyotasi: Bagirsak—Beyin
Ekseni Uzerinden Giincel Bir Degerlendirme

17:30 - 17:45 1IMS-99-007 Dog. Dr. OmerElkiran Bagimlilik Yonetimi ve Birakma Siireglerinde Kullanilan
Tibbi Bitkiler: Botanik ve Fitokimyasal Bir Yaklasim

27 EKiM 2026 — DERSLIK-2 — KLINIK HEMSIRELIK, BESLENME, FiZIKSEL AKTiVITE VE CEVRESEL
RISKLER (12 SOZLU BILDIRI) [Saglik Hizmetleri MYO]

Bildiri No / Sorumlu Yazar / Bildiri / Hitap Bashgi

Kurum Konusmaci

1.SEANS (13:30 - 14:30) — Klinik Yaklasimlar, Hemsirelik ve Saglik Profesyonelleri
(Oturum Bagkani: Dr. Ogr. Uyesi Fethi TURGUT)

13:30-13:45 IMS-99-038 Yiiksek Lisans Ogr. Gizem Cinar Multidisciplinary Approach to Substance Use
Disorders: The Coordinating Role of Nurses

13:45 - 14:00 IMS-99-052 Yiiksek Lisans Ogr. Buse Sentiirk  Saglik Profesyonellerinde Regeteli ilaglarin Kétiiye
Kullanimi ve Bagimlilik Riski

14:00 - 14:15 IMS-99-055 Yiiksek Lisans Ogr. Anil Tezel The Relationship Between Obesity and Food
Addiction: Neurobiological Mechanisms and Nursing
Approaches



14:15 - 14:30 IMS-99-035 Onlisans Ogr. Devrim Kilig

Bobrek Nakli Hastalarinda ilag Uyumsuzlugu igin Yeni
Bir Davranigsal Risk Faktori: Akilli Telefon Bagimhhg

914:30 - 14:45 | 15 DAKIKA ARA VE SUNUM OTURUMLARINA GECi$S MOLASI

2.SEANS (14:45 - 15:30) — Koruyucu Faktoérler, Dijital Hijyen ve Fiziksel Aktivite

(Oturum Baskani: Dog. Dr. Siikriye CAKMAK)

14:45 - 15:00 IMS-99-064 Onlisans Ogr. Ebrar Ebru Vural
15:00 - 15:15 IMS-99-032 Lisans Ogr. Taha Dogukan Meral
15:15-15:30 IMS-99-040 Ogr. Gor. Zeynep Kagar

Teknoloji Bagimlilig ve Kraniyoservikal Bileske:
Anatomik ve Biyomekanik Bir inceleme

Dijital Hiz Korliglnden Dijital Hijyene: Halk Sagligi
Hemsireligi Baglaminda “Popcorn Brain Syndrome”

Bagimliliktan Korunmada Fiziksel Aktivitenin Rol:
Biyopsikososyal Perspektiften Bir Kavramsal Derleme

915:30 - 15:45 | 15 DAKIKA ARA VE SUNUM OTURUMLARINA GECi$ MOLASI

3. SEANS (15:45 - 17:00) — Pasif icicilik, Biyomekanik, Genetik ve Cevresel Riskler

(Oturum Bagkani: Dog. Dr. Elif ARICI)

15:45 - 16:00 IMS-99-034 Dr. Ogr. Uyesi Semih Sezgin

16:00-16:15 IMS-99-071 Yiiksek Lisans Ogrencisi BERKE
BEDEN

16:15-16:30 IMS-99-072 Yiiksek Lisans Ogrencisi BERKE
BEDEN

16:30 - 16:45 IMS-99-049 Dog. Dr. Elif Arici

DRD4 7-Tekrarh Allelinin Cok YonlU Roli:
Norobiyolojik Mekanizmalardan Davranigsal
Bagimliliklara ve Finansal Risk AlImaya — Elestirel Bir
Literatiir incelemesi

Beslenme ile iliskili Bagimhliklar: Ultra islenmis Gidalar
ve Kafein Tuketiminin Bilimsel Agidan
Degerlendirilmesi

Alkol Kullanim Bozuklugunda Beslenme Yetersizlikleri
ve Metabolik Bozukluklar: Biyokimyasal ve Klinik Bir
Degerlendirme

Sinop Kiyilarinda Deniz Suyu Metal Diizeyleri ve Sigara
izmaritlerinin Olasi Cevresel Etkileri Uzerine Bir
Literatlr Degerlendirmesi

27 EKIM 2026 — DERSLIK-3 — RUH SAGLIGI, PSIKOSOSYAL, TERAPOTIK VE TARIHSEL SURECLER (13

SOZLU BILDIRI) [Saghk Hizmetleri MYO]



Bildiri No / Sorumlu Yazar / Bildiri / Hitap Bashg

Kurum Konusmaci

1.SEANS (13:30 - 14:30) — Travma, lyilesme ve Terapétik Yontemler
(Oturum Bagkani: Dr. Ogr. Uyesi Semih SEZGIN)

13:30- 1345 IMS-99-014 Doktora Ogr. Hiiseyin Konukgu Bagimliliktan iyilesmede Utangtan Oz-Kabule:
Sugluluk, Kendini Affetme ve Psikolojik lyi Olus
Uzerine Bir Degerlendirme

13:45 - 14:00 IMS-99-019 Yiiksek Lisans Ogr. Muhammet Alkol Bagimlilarina Yénelik islami Bakis: Analitik Bir
Ozmen Calisma
14:00 - 14:15 IMS-99-026 Dr. Ogr. Uyesi Kiibra Giimiis Bagimlilik Tedavisinde Psikodrama: Rol Degisimi,
Empati ve i¢gdrii Uzerinden Disiplinler Arasi Bir
Yaklasim
14:15 - 14:30 IMS-99-051 Dr. Ogr. Uyesi Binhan Yogun Dijital Oyun Oynama Bir Bozukluk mudur? ICD-
Koyuncuoglu 10, ICD-11 ve DSM-5-TR'nin Cocuk Gelisimi Agisindan

Karsilastiriimasi

914:30 - 14:45 | 15 DAKIKA ARA VE SUNUM OTURUMLARINA GEGi$ MOLASI

2.SEANS (14:45 - 15:45) — Rehabilitasyon, Haritalama ve Tani Sistemleri
(Oturum Bagkani: Ogr. Gor. Merve KOCA)

14:45 - 15:00 IMS-99-011 Ogr. Gor. Hasan Sagir Tlrkiye’de Bagimhlik Tedavi ve Danismanlik
Merkezleri Uzerine Akademik Uretimin Haritalanmasi:
AMATEM, CEMATEM ve YEDAM Odakli Bibliyometrik
Birinceleme

15:00 - 15:15 IMS-99-030 Suzan Bardakgl Yeme Bozukluklari ve Obezite: Kiiresel ve Ulusal
Egilimlere Dikkat Cekmek

15:15-15:30 IMS-99-045 Yiiksek Lisans Ogr. Merve Engelli Bireylerde Madde Kullanimi ve Bagimlilik Riski:
Karadeniz Sosyal Hizpet Perspektifinden Bir Derleme
15:30 - 15:45 IMS-99-048 Dr. Ogr. Uyesi Sema Aktas XVII. Ylzyill Osmanli Diinyasinda Tutln Kullanimi ve

Bagimhhk Tartismalari
915:45 - 16:00 | 15 DAKIKA ARA VE SUNUM OTURUMLARINA GECi$ MOLASI

3. SEANS (16:00 - 17:00) — Travma, Ozel Gruplar, Biyokimya ve Psikopatoloji
(Oturum Bagkam: Ogr. Gér. Dr. Aynur ATAMAN KUFACI)



16:00 - 16:15 IMS-99-065 Ogr. Gor. Yusuf Arslan Tirkiye’de Opioid Bagimliligi Alaninda Hazirlanan
Lisansistu Tezlerin Bibliyometrik Analizi

16:15- 16:30 IMS-99-047 Yiiksek Lisans Ogr. Sinan Tongal Problemli Sosyal Medya Kullaniminin Biyolojik ve
Psikopatolojik Boyutlari: Glincel Kanitlar ve Klinik
Yaklasimlar

16:30 - 16:45 IMS-99-067 Ogrenci Kadir Bilyiikdag Ergen Gruplarda Sosyal Medya Odakli Ekran

Davraniglari ve Dijital Bagimhlik Dinamikleri

16:45 - 17:00 IMS-99-033 Ogr. Goér. Merve Koca Yasli Yetigkinlerde Dijital Teknoloji
Kullanimi ve Problemli Kullanim: Psikososyal
Deneyimler Uzerine Bir Degerlendirme

27 EKiM 2026 — DERSLIiK-4 — DiJiTAL BAGIMLILIKLAR, AiLE, COCUK VE TOPLUMSAL POLITiKALAR
(14 SOZLU BILDiRI) [Saghk Hizmetleri MYO]

Bildiri No / Sorumlu Yazar / Bildiri / Hitap Bashg:

Kurum Konusmaci

1.SEANS (13:30 - 14:45) — Kumar Bagimlilig1 ve Sistemik Yaklagsimlar
(Oturum Baskani: Dr. Ogr. Uyesi Derya OZTURK SOYLEMEZ)

13:30-13:45 IMS-99-003 Uzman ipek Sari Kumar Oynama Bozuklugundan Etkilenen Ailelerde
Kumar Aile Grup Terapilerinin Psikososyal islevleri:
YEDAM Modeli Uzerinden Bir inceleme

13:45 - 14:00 IMS-99-005 Ogr. Gor. Mustafa Alpgiray Turkiye’de Kumar Bagimhhgi Arastirmalarinin Haritasi:
Soylemez LisansUstu Tezlerin Bibliyometrik Analizi
14:00 - 14:15 IMS-99-021 Dog. Dr. Giil Sultan Ozeren Kumar Bagimliliginda Aile Terapilerinin Yeri ve Onemi:

Sistemik Bir Bakis

14:15 - 14:30 IMS-99-028 Ogr. Gor. Emre Akmanoglu Dijital Oyun Bagimliliginin Bireylerin Sosyal Yasamina
Etkisi
14:30-14:45 IMS-99-075 Dog. Dr. Aysegil Demir Tirkiye’de Cevrim ici Kumarin Cocuklar ve Aileler

Uzerindeki Etkileri: Politika Belgelerinde Maruziyet,
Zarar ve Erken Koruma

914:45 - 15:00 | 15 DAKIKA ARA VE SUNUM OTURUMLARINA GECi$ MOLASI



2.SEANS (15:00 - 16:30) — Erken Cocukluk, Ekran, Oyun Mekanikleri ve Dijital Ebeveynlik
(Oturum Baskani: Ogr. Gér. Dr. Eda SERTASI)

15:00-15:15

15:15-15:30

15:30 - 15:45

15:45 - 16:00

16:00 - 16:15

IMS-99-076

IMS-99-015

IMS-99-027

IMS-99-029

IMS-99-061

Dr. Ogr. Uyesi Bergem BARUT
BEKTAS

Yiiksek Lisans Ogr. Pinar
Karakurt

Doktora Ogr. Biisra Bilgi

Muhammet Cagri Murat

Ogr. Gor. Merve Koca

Yeni Bir ihmal Bigimi Mi? Ebeveynlerde Problemli
Akill Telefon Kullanimi

Televizyondan Akilli Telefona: Erken Cocukluk
Doneminde “Dijital Emzik” Maruziyeti ve Halk Sagligi
Hemsiresinin Roll

Erken Cocukluk Doneminde Ekran Kullanimini
Diizenlemeye Yonelik Randomize Kontrolll

Calismalarin Ebeveyn ve Aile Dlzeyindeki Sonuglari:
Sistematik Derleme

BIREYLERIN SANAL OYUN BAGIMLILIKALRININ YASAM
DOYUMLARI UZERINE ETKiSi: SINOP UNIVERSITESI
ORNEGI

Erken Cocukluk Doneminde Loot Box ve Sansa Dayali
Oyun Mekaniklerine Maruziyet: Ebeveyn Rehberligi,
Dijital Okuryazarlk ve Yasa Uygun Dlzenlemeler

916:30 - 16:45 | 15 DAKIKA ARA VE SUNUM OTURUMLARINA GECI$ MOLASI

3.SEANS (16:30 - 17:45) — Davranissal Bagimliliklar, Dijital Ebeveynlik ve Ekolojik Riskler

(Oturum Baskani: Dog. Dr. Filiz ER)

16:30-16:45

16:45-17:00

17:00-17:15

17:15-17:30

17:30-17:45

IMS-99-004

IMS-99-018

IMS-99-037

IMS-99-039

IMS-99-013

Dog. Dr. FilizEr

Dog. Dr. FilizEr

Ogr. Gor. Dr. Eda Sertas!

Ogr. Gor. Burak Can Korkmaz

Ogr. Gor. Burak Can Korkmaz

10

DAVRANISSAL BAGIMLILIKLAR BAGLAMINDA EBEVEYN
TUTUMLARI: RiSK ETMENLERI, AiLE DINAMIKLERI VE
KORUYUCU YAKLASIMLAR

TRAVMA VE MADDE KULLANIM BOZUKLUKLARI:
BiYOPSIKOSOSYAL CERCEVEDE TRAVMA BILGILi
SOSYAL HIiZMET YAKLASIMI

BENZODIAZEPINLERIN CEVRESEL VARLIGI, AKIBETi VE
EKOLOJIK RISKLERI: BAGIMLILIK POTANSIYELI VE SU
ORTAMLARININ KiRLENMESI

Dunyada Dijital Ebeveynlik: Yaklagimlar, Uygulamalar
ve lyi Ornekler

Tirkiye’de Nomofobi Arastirmalarinin Degisen
GOrlnumi: Lisanslsti Tezlerin Bibliyometrik

Haritalanmasi



2. GUN: 28 EKIM 2026 CARSAMBA — SINOP KULTUR VE DOGA GEZiSi (09:00 -
12:00)

Gezi planlamasi, sehir disindan gelen katihmcilarimizin durumuna goére netlestirilecektir.
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